B S Sy
AZULCORTES

WELLNESS BAJA CUISINE

DESAYUNO

“/ WELLNESS BREAKFAST
Granola casera, fruta de temporada,
yogur, wellness shot. Jugo de naranja
recién exprimido, té o café.

250

Y GRANOLA & YOGURT
Granola casera con linaza, semillas de
girasol, avena y almendras, y yogur
griego aromatizado con fruta fresca de
temporada.

300

%/ AVOCADO TOAST (1Pc)

Pan de carbdn activado cubierto con
aguacate fresco, semillas de calabaza,
brotes, jarabe de maple con
infusionado con canela, y toronja. Dos
huevos pochados o queso de cabra.
350

%/ BAJA FARM CHILAQUILES
Clasico mexicano bien hecho.
Preparado con dos deliciosos huevos
frescos de granja. Salsa roja o verde,
queso cotija local, crema agria hecha
en casa, cebolla, cilantro y frijoles.
350

VOpcion vegetariana o vegana

OATMEAL VEGAN PANCAKES
Tres deliciosos panqueques hechos
con manzana y avena, cubiertos con

jarabe de arce infusionado con
canela, mantequilla de nuez casera y

bayas surtidas.
350

Y MANGO BOWL
Yogur ligero y esponjoso de coco y
mango con fruta de temporada.
300

Y BREAKFAST ZEN BOWL
Quinoa organica, cebolla caramelizada,
calabacin, pimiento rojo, tomate,
aguacate, rucula. Dos huevos
pochados o queso de cabra.

350

THE WHITE LODGE BREAKFAST
Dos huevos a tu gusto: en omelette,
pochados, fritos o revueltos. Frijoles,
gueso fresco, acompanados de
ensalada, limoén y aceite de oliva.
350

Y SAVORY FRENCH TOAST 1
PC)

Con esparragos a la parrilla, queso
parmesano, yema de huevo crujiente y
jarabe de maple infusionado con
canela.

350



http://www.whitelodgebaja.com/

Elige base: Almendra, soja, leche
regular, leche sin lactosa o jugo de
naranja.

STRAWBERRY BANANA

Fresas, platano, extracto de vainilla y
leche a elegir.
190

VERY BERRY COCONUT
Bayas, leche de coco, mantequilla de
nuez casera, yogur griego y un toque

de dulzura, jarabe de maple.

130

CACAO COMFORT
Cacao mexicano, mezcla de especias
casera, jarabe de maple infusionado
con canela y leche a elegir.
150

JUGOS FRESCOS
130 each

FARMER'S MARKET

Apio, zanahoria, betabel, limén, pimienta
de cayena.

TROPICAL HEART

Pifla, naranja, manzana, betabel, circuma.

VERDE
Nopal, espinaca, apio, lima, pifia, jugo de
naranja/agua de coco y un toque de jengibre.

CAFE & TE

AMERICANO / ESPRESSO
De la Casa / Dark blend
75

LATTE / CAPUCCINO
De la Casa / Dark blend

85

FRENCH PRESS 350ML
De la Casa / Dark blend
130

BERGAMOT EARL GREY
Una mezcla clasica india con sabor a
bergamota.

60

JASMINE GREEN
Té chino no fermentado con sabor a
flores de jazmin.

50

FERMENTED PU-EHR

Fermentado durante meses en barriles
de bambu, conocido como té rojo.

60

SMOKED LAPSANG SOUCHONG
Ahumado en madera de pino, perfecto
para acompafar alimentos salados.

80

VOpcion vegetariana o vegana
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VOpcion vegetariana o vegana



http://www.whitelodgebaja.com/

